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Lientreprise créée en 2021 traduit
des succes de librairie en «facile a lire

et a comprendre», afin

personnes porteuses d'un handicap
mental, comme la trisomie 21, ne soient
plus exclues de la culture commune.

e les

Par
ELSA MAUDET
Photo HENRIKE STAHL

U programme de 1
A matinde: relecture de

la Tresse, carton
dédition de Lastitin Colom-
bani aux plus de 5 millions
dexemplalres vendus. My-
rharm Bemabious bosse sur ar-
dinateir, L oura Hayoun sur
In version papier, «Elle sait
que dans son village, per-
sanne ie reapecte les fermes,
surtaut s ce sant des intau-
chatdess, lit la premmbéne, qua-
draen stage de reconversion
pour devendr éditrice. «Le
“surtoed”, 1 void, favals im
choure. S5 je ne mie Erampe pas,

g venl dire “gue” pair les
Intesichabless, réapgit In
seconde. La jeune femme,
30 nns, est porteuse de triso-
mie 2L Depuis troks ans, elle
travillle A mi-temps comme
relectrice cher Kiléma, In
setle entreprise d'édition
frangaise 4 proposer des li-
wres en «facile b Breetdoom-
premdres (Fale), cest-h-dire
accessibles aux personnes
myant une déficience intal-
lectuelle

Chaque ourvrage gu'll shagtase
d'un classique shikespes-
rien, 'un roman jeunesss o
d'un fivire d'art, comme His-
tadre de Mnpresslonnlsne, le
dernber-né de 'éditews, sorti
e 1 juinen pormenorint avec ke

msde d'Orsay, passe entre
st i ot oelles d'une dew-
wime relectrice, afteinte de
troihles cogmitifs, di g
et de la mémaoire du travail.
«Desix prafils i fférents ef fy-
percompiémen tairess, loue
Cécile Amoult, Ia fondatrice
de la boite.

«Jeo me mets a
la place du lecteurs
Cematin-1a, done, Lowra Ha-
youn butte sur le mot «sur-
D, =N, OF MESE pS g™
pour les intonichables. Clesr
poter bednooug, pos Louless,
rectifie Myriam Benainous,
aqih i s che handicap ntel-
lectuel, avant de noter sur ke
document qu'il fnudmit re-

* ek

Ciicills Arncult, & ganwhe, et Féquipe de Kilime, & Pais, 1a 3juin,

Formuder La phrase, trog com-
pliguée. Le binbme a técu-
péré le texte déja traduit en
Falc, simplifié 21 agrémentd
dexplications, et a pour mis-
shon de le pedectionner, «f¢
relive les choses gui sane diffi

cifes d comprendre e fe les
remplace avec ma collégue
pritr des mots ¢f des phroses
plus faciless, éclaire Latira
Hayoun. «Jal du mal avec
“cormvatrere™. Je me mets  la
Ploce du lecieur, qa me passe
pass, dit-elle & sa partenaline
an cotrs de la relecture. A
seanditions de vies, elle pre-
férern e terme =situationss,
les «celas deviendront «gis

Kilémn est née fin 2021 &
Iinitintive de Cécile Arnoult.

wMa fTHe dle 18 ars a une trise-
mie 21 et je ne luwl al pas
achetd de Bvre depris six on
sepl ans. Quatnid on arrfie les
albums et gu'on passe & des
romans, ¢t beaucop trop
campligué pour elle, méme si
les stifeis abordés intéres-
sent, échaire celle qui fut tra-
ductrice danglils ¢ d'espa-
gnol pendant vingr-cing ans,
Le dernier Astérix et sort{en
décembre e, 4 18 ans, elle ne
connail pas Astérix Une par-
e de la populotion et coupde
de L etili e commtune »

Actuellement, les personnes
syant un handieap intellec-
tuel, ¥ compris adultes, nont
en effet pas grand-chose de
plus i se mettre sous I dent

quie des livees pour enfants.
En tant pis si les histoires qul
¥ sont contées sont & mille
Heues de leur quotidien ou
de leurs centres d'intérét.
«Led romuins Jernes leclenrs
sorif trop compiligues of bes su-
Jets trop simpless, déplore
Cécile Amoult. Laurs Ha-
youn ensalt quelgue chose,
«Quarnd ['al e mes 20 ans,
Jiai commence i live des vads
livres of fe bes ai browves asses
difficilese, confie-t-elle. Au-
jourd i fon invétérde des
Harry Potter, gu'elle a lus
« MWD faiss, elle a d'nbord
diis"secrocher. Elle a finale-
myent réussd & tomber dedans
wgrdce & la magie de 'his-
toires. i les aventures du
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Laura Hayoun, relectrice chez Kiléma.

jeune sorcier restent somn
coup de coeur absolu, la tren-
tenaire, mordue de lecture
griice A ses parents, un pére
écrivain et une mére agrégée
de biologie, s'est depuis ou-
verte a Marc Levy et Alexia
Stresi. « T sais pourguoi je lis
ceissi bien? nous interpelle-t-
elle. Parce que j'ai fair beau-
coup dorthophoniste. »

La traduction en facile a lire
et comprendre doit répon-
dre a des regles édictées au
niveau européen :employer
des mots simples et des
exemples, bannir les méta-
phores et les sigles, faire des
phrases courtes et sans néga-
tion, utiliser une mise en
page et une police claires...

La version originale de
UEtranger, d’Albert Camus,
commence ainsi: «Au-
Jourd'hui, maman est morte.
Cu peut-étre hier, je ne sais
pas. Jaivecu un télegramme
de lasile: “Mére décédde. En-
terrement demain. Senti-
ments distinguds.” Cela ne
veut rien dirve, C¥tair peut-
étre hier.» Sa version Falc,
chez Kiléma, donne ceci:
«Aujourd’hui, maman est
morte.

Ou hier, je ne sais pas.

J'ai recu un message de
l'asile:

Mere décédée.
Enterrement demain.
Meére, décédée, ¢a veut dire

que maman est morte.

Maman est morte a I'asile,
cet endroit

quis'occupe des vieilles per-
SONNES Pauvres.

Je ne comprends pas le mes-
sage.

Je ne sais pas quand maman
est morte,

Peut-étre aujourd’hui ou
peut-étre hier.

Je ne sais pas.»

Le catalogue de Kiléma édi-
tions compte actuellement
dix-neuf titres, comime Noef
moi de Delphine de Vigan,
Cyrano de Bergerac d'Ed-
mond Rostand, les Petites
Reines de Clémentine Beau-
vais ou la Sorciére de la rue
Mouffetard de Pierre Gripard,
vendusen ligne et en librai-
rie et tirés 4 2 500 exemplai-
res chacumn. Six autres parai-
tront cette année, dont la
Tresse. Les critéres de selec-
tion ? Des lectures plutdt ré-
créatives, qui mettent en
scéne un nombre limité de
personnages. dont l'intrigue
n'est pas trop compliquée et
qui ne nécessitent pas une
montagne de connaissances
préalables. «Dans le Vieil
Homme et la Mer, il y avait
des poédsies hypercompli=
quées, favals vraiment du
malr, se remeémore Laura
Hayoun. Lorsque les person-
nages sont trop nombreux,
les traducteurs - des tradue-
teurs littéraires profession-
nels qui se forment au Falc
au fil de 'eau avec l'aide de la
maison d'édition - les réunis-
sent dans des groupes («les
homimes», «les femmes») ou
en font disparaitre certains,
jugés accessoires.

«S'adapter a
notre public»
«Quand on demande des ai-
des au Centre national du li-
vire pour financer nos traduc-
tions, on est deébouté a chague

fois sous prétexte que c'est

trop édulcoréd. Mais dans
la Ferme des animaux, par
exemple, ity aje ne sais com-
bien de niveax de lecture, on
ne peut pas demander @ une
personne déficiente intellec-
tuelle de tous les avoir, on est
obligé de sadapter a notre
public, défend Cecile Ar-
noult. On nous a aussi déja
dit qu'il y avait beaucoup trop
de définitions dans nos livres.
Mais ga fait partie des régles!
Le monde litréraire n'est pas
prét a accueilliv la déficience
intellectuelie.»

Parmi les regles du Falc, il est
demandé de faire participer
les personnes concernées au
processus de traduction.
Dol la présence dans Ki-
léma, une SAS appartenant
au fonds de dotation cree par
Cécile Arnoult et son mari,
de Laura Hayoun et sa colle-
gue{qui souhaite rester ano-
nyme). «M1 érait hors de quies-
tion qu'on fasse ga avec des
Esat |établissements et servi-
ces d'aide par le travail,

«On nous a déja
dit qu'il y avait
beaucoup trop
de définitions
dans nos livres.

Mais ca

fait partie

des regles! Le
monde littéraire

n'est pas prét

a accueillir

la déficience

intellectuelle»

Cécile Arnoult
fondatrice de Kiléma

ndlr}s, tranche la fondatrice.
C'est pourtant la norme,
pourles administrations ou
les partis politiques, par
exemple, qui font traduire
leurs documents dans ces
établissements médico-so-
ciawx. Chez Kiléma, les deux
relectrices porteuses de han-
dicap sont salariées, quand
les travailleurs des Esat sont
des «usagers», remunérés
sous le Smic,

La démarche est révélatrice
de la philosophie de Cécile

Arnoult, grande defenseuse
de l'inclusion, réelle, des per-
sonnes handicapées dansla
société. Sa fille, Lucie, n'a
ainsi jamais mis un orteil en
institut médico-educatif
(IME}. Ces établissements ex-
térieurs & 'école gui ac-
cueillent des jeunes défi-
cients intellectuels sont
souvent accusés de contri-
bueral'exclusion de cesder-
niers et présagent genérale-
ment une vie entiere en
institution spécialisée. «Voir
des groupes de jeunes uniguie-
ment handicapes dains la rue,
v e fend le coeur, confesse
Cécile Arnoult, les larmes
aux yeux. Ma fille fera sa vie
en dehors du médico-social, je
e pouvais pas faire appel @
du médico-social. Je veux
créer de Uemploi en miliew
ordinaire.»

«Je me suis battue
comme une folle»
Une vision raccord avec celle
de Laura Hayoun, qui a expeé-
rimenté des etablissements
scolaires privé et public ainsi
que le milieu spécialisé : «Iis
voulaient membaucher dans
un Esat a Gennevilliers pour
que je sois blanchisseuse.
Nimparte quaoi. Mes parents
mont toufours dit que [¥rais
trés intelligente, donc j'ai dit
non. Je vawx mieux que g,
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hand,

Jai horreur des Esal classi-
ques, cest trop renfermd, ils
e prennent pas en compte ka
personne et sa valeur. Jai des
amis la-bas, ca m'attriste
beaucoup. Vraiment. Pour
sortirde ce genre de trics, il

Saur rrouver un mensonge.

Jai été en externat médico-
professionnel, jai dir a la di-
rectrice : fe pars parce que. je
velx étre comeédienne, Cétait
pas vrai!llache-t-elle dans un
éclat de rirve. Je e suis bat-
tue conmvme une folle pour ar-
river jusqu'ici. Mon pére
mappelle la guerriére. Je suis

figre de faire ga. Enormé-

ment, Je sais que je fais ca
pour alderles gens d lire et e
Suis ravie.»

La démarche inclusive de Ki-
léma prévaut également
pour le futur tiers-lieu
de 330 m? que Cécile Arnoult
prévoit d'ouvrir & Paris, un
café-restaurant-librairie
adaptée, ouvert i tous, qui
organisera des événements
autour de Finclusion et em-
ploiera des salaries handica-
pés, dontsafille. «Le but est
surtout que ce soit leur lien,
qu'ifs sachent qu'ils peuvent
venir rencontrer des gens et
e ps élre [solése, explique-
t-elle. Une pierre supplé-
mentaire qu'elle espére por-
ter a la construction d'une
société inclusive.
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